
        Aprobat 

        Manager, 

     

TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE CONCURS  OCUPARE POST  

INFIRMIERĂ si INFIRMIERA DEBUTANTA 

 

 1. Suport curs – INFIRMIER 

1. Circuitul lenjeriei în spital 

2. Îngrijirile de baza acordate pacientilor 

3. Deparazitarea  

4. Schimbarea lenjeriei de pat și de corp  

5. Mobilizarea pacienților 

6. Îngrijirile acordate pacienților cu diverse patologii  

7. Îngrijirea pacienților cu nevoi speciale 

8. Acordarea primului ajutor 

2.  FISA  POSTULUI 

3. Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale 

a. Precauțiunile standard; 

b. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucrează în sistemul sanitar 

la  produse biologice4.  

4.Norme tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare   

5. Norme tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activități medicale  

 

BIBLIOGRAFIE  

1. Suport curs – INFIRMIER 

 

2. ORDIN  Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de 

supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile 

sanitare  

a. Anexa 3- METODOLOGIA de supraveghere a expunerii accidentale a personalului 

care lucrează în sistemul sanitar la produse biologice  

b. Anexa 4 – PRECAUȚIUNILE STANDARD măsuri minime obligatorii pentru 

prevenirea și limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

 

3. ORDIN  Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice 

privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea 

eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile 

recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele 

de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia- text în 

vigoare începând cu 02 iunie 2022. 

 

4. Ordinul MS nr.1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru 

baza  naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale (cap I-XI). 

 

 

                     Întocmit                                                                      Avizat  

           Director de îngrijiri                                                    Director medical 


